VEREINSZEITSCHRIFT DER SG HEFTRICH/NIEDERSEELBACH

SCHLABO

Rusgabe 05, Marz 2026
Saison 2025/2026

&>  Fubbal ¢C)  Tennis
@ Volleyball & Tischtennis

= lauftreff & Gesundheitssport

Aktuelle Heimspiele

Samstag, 14.03.2026 | 17:00 Uhr Frauen | Oberliga (Region)
96 Heftrich/Niederseelbach : SG Hofheim/Florsheim

sonntag, 15.03.2026 | 15:30 Unr Herren | Kreisoberliga
86 Heftrich/Niederseelbach : TSG Worsdorf

Samstag, 21.03.2026 | 17:00 Uhr Frauen | Oberliga (Region)
96 Heftrich/Niederseelbach : DJK 1. SC Klarenthal

@sgheftrichniederseelbach

www.facehbook.com/svheftrich
ﬁ www.facebook.com/SVI951INiederseelbach

suheftrich.de
@ www.sv-1351-niederseelbach.de


https://svheftrich.de/
https://www.sv-1951-niederseelbach.de/
https://www.facebook.com/SV1951Niederseelbach
https://www.facebook.com/svheftrich

Liebe Leserinen und Leser,

neues Jahr, neuer SCHLABO - herzlich willkommen zur ersten Ausgabe 2026!

Bei der SG Heftrich/Niederseelbach bringt die Winterpause nicht nur frische Beine, sondern
auch Veranderungen. Unsere 1. Mannschaft hat sich wahrend der Winterpause von Trainer
Alexander Krebs getrennt — und wir méchten uns an dieser Stelle noch einmal herzlich fur
seinen Einsatz bedanken.

Ubernommen hat Miguel Chaparro — und wer ihn schon kennt, weiB: Er bringt Energie, klare
Ansagen und eine Portion Feuer mit. Auf Seite 8 stellen wir ihn noch etwas genauer vor. An
seiner Seite bleibt unser spielender Co-Trainer Marco Wagner. Den muss man euch eigentlich
nicht mehr vorstellen — auf Seite 9 erfahrt ihr trotzdem noch ein bisschen mehr tber ihn.

Sportlich hat die Rickrunde bereits begonnen — und unsere Teams haben gezeigt, dass bei der
SG wieder alles méglich ist: von stark Uber nehmen wir so mit bis da ist noch Luft nach oben.
Die Zweite hat’s direkt krachen lassen (Seite 5), die Frauenmannschaft holte einen wichtigen
Punkt (Seite 7) — und die 1. Herren... sagen wir: Es gibt Tage, an denen Bratwurst und Pommes
besser schmecken als das Ergebnis. Kopf hoch, Manner!

Denn jetzt heiBt es: nicht hadern, sondern angreifen. Der Klassenerhalt bleibt unser Ziel -
dafir massen dringend Punkte her. Und die nachsten Aufgaben haben es in sich: Erst kommt
der Tabellenfunfte aus Wérsdorf nach Niederseelbach, dann geht’s zum Spitzenreiter nach
Walsdorf. Bevor das direkte Abstiegsduell in Waldems wartet, gilt es also, alles reinzuwerfen
und die Favoriten so gut wie moglich zu argern.

Dafur brauchen wir — wie immer — eure Unterstiitzung vom Spielfeldrand. Kommt vorbei,
feuert unsere Teams an und begleitet uns auch zu den nahen Auswartsspielen.

Alle zusammen fiir den Klassenerhalt. Alle zusammen fiir unsere SGHN! Z ﬁé .
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2 Gebantotagshiinder im Wi

Felmut Fickl
Sebactian Honnef
Tesca Maria Raemper
Aectim Rlima
Andneas Rloss
Toatbel Rotlt
Enba Rummen
Bewjamin Langenscheidt
Leonando Langenscheidt
Fendnil Libback
Rac Wente
Tl Wernte
Tthomas Veabeck
Aosel Ozan
Rune Rhein
Marée Schifer
Birgit Schmitt
Feite Secbent
Thomas Thecnert
Tnara Vilstberste
Andneas Wagner
Mictael Weimar
Plonian Wecht
Ewald Wiintower
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Ulrich Libbach

An der Struth 27
e5510 ldstein-Dasbach

TeL.0 6126/ 48 38

» Tdglich frische Eier
» Kartoffeln ab 2,5 kg
» Frische Suppenhiihner

leden Dienstag Vormittag
kommen wir nach Niederseelbach
und liefern unsere frischen
Produkte frei Haus

AUTOHAUS

PM WW GmbH & Co, KG '@

Ihr Fachhandler fir Neu- u. Gebrauchtwagen mit Vertrauenssiegel. Verkauf und Kundendienst
Frankfurter StraBe 15 + 65527 Niederhausen - Tel: +49 (0)6127 / 98003 - www.paul-weiss.com ITIGZDA

Bdrbel's Frisierstube f&

Damen, Herren und Kinder

Offnungszeiten

Di. - Fr. 8:00 Uhr - 12:30 Uhr
und 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Sa.  7:30 Uhr - 13:00 Uhr

Tel. 06127-3992
An der Heide 9
65527 Ndhsn-Niederseelbach

QOberseelbacher Str. | |
65527 Niedernhausen

T 06127 /999093

Telefax 06127 / 99 90 95
info@dp-gbr.de
www.dp-gbr.de

* Heizungstechnik
» Gas,VVasser
= Solaranlage

* Wohnraumliiftung

= Wartung
* Kundendienst




Spicllericht 2. Mannschaft

JSG Aarbergen 2:4 SGHN

Die Wintervorbereitung wurde mit gewohnt guter Trainingsbeteiligung absolviert, wahrend
die Testspiele mit Hohen und Tiefen verliefen. Die Partien gegen Waldems, Hlunstetten
und Freudenberg wurden teils unnaétig verloren, im letzten Test gegen den FC Maroc
konnte die Mannschaft dagegen einen Sieg einfahren.

Zum Auftakt der restlichen Runde ging es fur die Mannschaft zum Auswartsspiel nach
Aarbergen: Gegen den direkten Tabellennachbarn war das Ziel klar: ein Sieg musste her.
Bei strahlendem Sonnenschein musste man gleich nach 3 Minuten den ersten Schock
verdauen, als die Heimmannschaft nach einem Eckball die FUhrung erzielen konnte. Die
SGHN lieB sich davon aber nicht beirren und kam zunehmend besser ins Spiel. In der 14.
Minute war es Fabian Scheuer, der mit einem satten Distanzschuss sehenswert den
Ausgleich erzielen konnte. Im Anschluss kontrollierte die SGHN das Spielgeschehen,
kleinere Chancen wurden jedoch nicht genutzt und ein erzieltes Tor vom Schiedsrichter

zurickgenommen. So ging es mit einem Remis in die Halbzeit.

Im zweiten Durchgang erzielte Kahrman Gultekin kurz nach Wiederanpfiff die langst
Uberfallige Fihrung, nach einem groben Schnitzer der Aarbergener Hintermannschaft.

Die Heimelf konnte kurz darauf den schmeichelhaften Ausgleich erzielen, doch im
Gegenzug erzielte Fabian Scheuer mit einem Traumtor aus der Distanz seinen zweiten
Treffer des Tages und damit die erneute Fihrung. Die SGHN kontrollierte weiterhin das
Spielgeschehen, lieB defensiv wenig zu und hatte weitere Mdglichkeiten, das Spiel
vorzeitig zu entscheiden. Doch es dauerte bis zur 82. Minute, als Sebastian Mehring
ebenfalls mit einem Strahl aus 16 Metern fur die Entscheidung sorgte. Das Ergebnis wurde
clever bis zum Abpfiff verteidigt und die SGHN holte damit verdiente 3 Punkte und
Uberholt Aarbergen in der Tabelle.

Fazit: Ein hochverdienter Auswartserfolg, kdmpferisch stark und auch spielerisch

vor allem im zweiten Durchgang einen ansprechenden Auftritt. Mit der gezeigten Leistung
ist es sicherlich moglich noch den ein oder anderen Sieg zu holen und in der Tabelle

nach oben zu klettern.

Aufstellung: Meuser, Steckel, Kilb, Geiss, Born, Koch-Strzelczyk, Wolter, Scheuer,
Brumm, Gultekin, Feix, Krasinski, Libbach, Kulbe, Mehring, Duis. Trainer: Mathieu



Ihr Partner fur finanzielle
Sicherheit in der Region.

0b Absicherung, Altersvorsorge oder Vermibgensautbau: Mit unseram
bewshrien Allfinanzkonzept gestalien wir thre finanziells Zukunft
sicher und angenshm. Als Thr Vermopensberater vor Ort begleite ich

Sie langfristig und zuverassig.

Flepr Bneritan:
David Hubbard

Irm Exoden 14
&5510 ldstein
Tekfon 0E126 35757182
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Friher an Spater denken.

www. power-licht.de

Verbessere Deine ,Leuchtkraft” -
Nimm Deine Zukunft in die Hand !

Du fihist Dich erschopft, frustriert, verbittert, trostlos,

hoffnungslos, schlaflos oder wie ein ,Hamster im Laufrad” ?

Ich helfe Menschen, ein gesundes und erfolgreiches Leben und
Business zu fiihren - unabhdngig von den Herausforderungen, die

das Leben ihnen stellt.

Andrea Wiedau

Zert. Life- und Business Coach | Resilienz Coach| Mental Coach| Human Design und Hypnose Coach

Mail: kontakt@power-licht.de
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Punktgewinn zum Riickrundenauftakt

Nach Uber sechs Wochen intensiver Vorbereitung, in der die Schlabach-Arena in Heftrich
witterungsbedingt ein ums andere Mal gegen die Turnhalle oder eine Laufstrecke getauscht
werden musste, ging es fur die Frauenmannschaft der SG Heftrich/Niederseelbach im ersten
Spiel des Jahres 2026 zum SC Opel Russelheim Il - und es ging direkt um Punkte.

Die sechswochige Lauf-Challenge hatte sich ausgezahlt, so wurde sofort sichtbar,
dass die SGHN lauferisch die Nase deutlich vorne hatte. Von Beginn an dominierte man das
Spielgeschehen und spielte einige vielversprechende Torchancen heraus. Leider landeten jedoch
alle Abschlisse in den Armen der Torfrau oder verfehlten den generischen Kasten. Kurz vor der
Pause kamen die Russelsheimerinnen durch einen Eckball das erste Mal vor das SGHN-Tor und
gingen aus dem Nichts in FUhrung. So ging es mit einem 0:1-Ruckstand in die Pause.

Nach der Halbzeit zeigten die Hausherrinnen ein anderes Gesicht und spielten fortan deutlich
besser mit. Beide Teams lieferten sich ein zweikampfbetontes Duell, das kaum weitere
Strafraumszenen vorbrachte. Erst in der 90. Minute spiele Kapiténin Alicia Graschberger einen
perfekten Steckpass auf Stiirmerin Sarah Hinsche. Diese lief der gegnerischen Abwehr davon,
umkurvte die Torfrau und schob den Ball zum erlésenden Ausgleich ins Tor. Am Ende ein
gerechtes Unentscheiden, bei dem vor allem in Halbzeit eins sogar mehr drin gewesen ware.

Aufstellung: Katja Meissner - Alicia Graschberger, Nele Hans, Lilli Hebestreit, Amelie ProBl -

Luisa Dérr, Antonia Fendt (46. Marie Tschechne), Angelina Fries, Patricia Mohr, Nele Pampel -
Sarah Hunsche (46. Alina van der Drift). Trainer: Katharina Réthig und Michael Krause
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TRAINERVORSTELLUNG - - - -

MIGUEL CHAPARRO
CHEFTRAINER 1. MANNSCHAFT

SPITZNAME: Migo
ALTER: 37

WOHNORT: Selters
TRAINERSTATIONEN: Harry Karger
Fufdballschule, SG Taunus, SG Orlen,

FC Freudenberg
TRAINER-AUSBILDUNG: B-Lizenz
VORBILD: Luis Figo
SAISONZIEL: Klassenerhalt

“JETZT ZAHLT CHARAKTER. IN DER
RUCKRUNDE GEHT ES NICHT NUR UM
PUNKTE, SONDERN DARUM, ALS TEAM

ZUSAMMENZUSTEHEN. UNSER ZIEL IST
DER KLASSENERHALT, UND DAFUR
WERDEN WIR KAMPFEN - GEMEINSAM,
MIT LEIDENSCHAFT UND DEM FESTEN
GLAUBEN AN UNS SELBST.”




STECKBRIEF

Name: Marco Wagner

Spitzname: Maggy
Alter; 29 Jahre

Groge; 1.81Tm

| Position: Auf3enbahn
Starker Fuf; rechts o
|Saisonziel: Klassenerhalt]
|\Vorbild: Andy B+
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HHH Praxis32.
Dr. Danny Schulze Zahnarzt
—-——00000000000000000 Elektro GmbH
Praxis32 - Dr. Danny Schulze
An der Queckenmtihle 1 - 65527 Niedernhausen Georg Ohm StraRe 1

65232 Taunusstein-Neuhof

Telefon: 06128 722460
info@taunussteinzahnarzipraxis.de
www.taunussteinzahnarzipraxis.de

Ristorante - Pizzeria
La Gondola Hﬂiimﬂﬂﬂ

IEDEHHHAUSEN

Auf zum Italiener!
65527 Niederseelbach - Neugasse 10
Tel. 061 27/9999 44

Am Sagewerk 6 - 65527 Niedemhausen
Telefon 0 61 27 - 90 710
www.renauit-hoffman.de

Wir freuen uns auf Sie:

Familiz Domenico Bonsignore
- Montag Ruhetaq -

Meisterbetrieb /I'TQ-G\

MARVIN TAUNUS-AUTO-GLAS

Im Maisel 11

HEIZUNG—SANITAR 65232 Taunusstein-Neuhof

9 Fliederweg 6 * Solaranlagen Telefon: 0 61 28 / 48 98 - 80

65527 Niedemhausen . prennwerttechnik Telefax: 0 61 28 / 48 98 - 82
L +49(0)6127 9936 366 .
Slle L Ll Mobil: 0171/383 18860
= marvin@heeser.de * Badmodemisierung

info@taunus-auto-glas.de
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euer Uordic-Walking - Rans bein SU Feftrich

Nordic Walking hat ein Imageproblem —viele verbinden es mit Senioren, die mit Stécken
gewappnet durch den Park marschieren. Dabei wird der Sport vollig unterschatzt! Er ist nicht nur
gesund, sondern auch eine echte Herausforderung fur den ganzen Korper. Nordic Walking ist eine
Mischung aus Gehen und leichtem Wandern, bei der der gesamte Korper aktiv mitarbeitet. Die
Stocke dienen dabei nicht nur zur Unterstltzung, sondern fordern auch Arme, Schultern und den
Oberkorper. Mit dieser Outdoor-Sportart konnt ihr problemlos die stickige Luft im Fitnessstudio

gegen frische Naturluft eintauschen. Wie genau das funktioniert, erklaren wir hier.

Fiir wen ist Nordic Walking geeignet? Egal ob 15 oder 75 Jahre: Nordic Walking eignet sich fur
jede Altersklasse. Besonders vorteilhaft ist die Tatsache, dass das Training an die personlichen
kdérperlichen Bedurfnisse angepasst werden kann. Wahrend der 75-Jahrige das Nordic Walking
schon fast zum Spaziergang werden lassen kann, kdnnen die Energiereserven des 15-Jahrigen mit
Schwung und Ehrgeiz schnell zum Schwinden gebracht werden.

Einige Argumente die fiir die Ausdauersportart Nordic Walking sprechen:
e Das so genannte "laufen" im Haus oder Buro ist nur gehen mit Pausen. Erst ein Training ab 30
Minuten fordert den Kreislauf und verbrennt genug Kalorien.
o Beim Nordic Walking kann man sehr gut den Alltagsstress auBen vorlassen und entspannen.
o Schlechtes Wetter gibt es nicht, nur die falsche Kleidung.
* Nordic Walking ist durch die Stocke eine sehr gelenkschonende Sportart.
o Diese Sportart kann man sehr gut in der Gruppe, mit Freunden oder Bekannten betreiben.
* Vom Nichtstun werden Muskeln abgebaut, die man besser bewegen sollte.
e GOonn’ dir Zeit! Kein Tag hat genug Zeit, aber jeden Tag sollten wir uns genug Zeit nehmen.
e Furunseren Korper und die Gesundheit sollten wir Zeit haben.
* Mitden Stocken und gutem Schuhwerk hat ein Nordic Walker bereits die Grundausstattung.

Der Sportuencin bieter auct 2026 wieden einen Eindteigentouns an

Der Kurs findet wochentlich an 2 Ubungstagen (Dienstag und Freitag) (iber 10 Kurseinheiten a 1,5
Stunden statt. Das 1. Treffen ist am 5. Mai 2026 um 18.00 Uhr am Vereinsheim am Sportplatz in
Heftrich. Die Freitage nach Himmelfahrt und Fronleichnam (15.05. und 05.06.2026) werden wegen
evtl. Urlaubsplanungen ausgesetzt. Der Kurs soll eine Teilnehmeranzahlvon 12 Teilnehmern nicht
Uberschreiten. Letzter Anmeldezeitpunkt fiir diesen Kurs ist der 19. April 2026. Die Kursgebuhr
betragt fur Mitglieder des SVs 50,00 € fur Nichtmitglieder 80,00 €. Sollte ein Teilnehmer keine
geeigneten Nordic-Walking-Stocke haben, werden diese vom Sportverein fur die Kursdauer zur
Verfiigung gestellt. Da der Kurs von einem zertifizierten Ubungsleiter durchgefiihrt wird, besteht
bei fast allen Krankenkassen die Moglichkeit, dass die Kursgebuhr bis zu 80% bezuschusst wird.

Anmeldung bzw. weitere Informationen zum Kursinhalt, erforderliche Ausriistung etc. kdnnen Sie
bei: Franz Fischer, Tel. 06126 - 56789 (18-20 Uhr), oder franz.fischer@svheftrich.de erhalten.

Franz Fischer (Abtl. Praventionssport) 11


mailto:franz.fischer@svheftrich.de
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SPIELPLAN ). HERREN

Datum | Leit Wettbewerb
So, 150326 | 15:30 Kreisoberliga
G « =
“t 5G Heftrich/Niederseelbach = g TSG Warsdorf
R L
S50,22.0326|14:00 Kreisoberliga
gor/ SV Walsdorf - ES SG Heftrich/Miederseelbach
7 7
So, 29.03.26 | 15:00 Kreisoberliga
Wiy FC Waldems : Es SG Heftrich/Niederseelbach
S
S50, 12.04 .26 | 15:00 Kreisoberliga
TV 1844 Idstein H Eg SG Heftrich/Niederseelbach
7
So, 19.04 26 | 15:00 Kreisoberliga
a 5G Meilingen H Eg 8G Hefirich/Niederseelbach
S
S0, 26.04 26 | 15:30 Kreisoberliga
ES 5G Heftrich/Niederseelbach : ‘ 2 TUS 03 Beuerbach
7
So, 03.05.26 | 15:00 Kreisoberliga
@ 5G Bad Schwalb./Langens. H g; SG Hefirich/Niederseelbach
5o, 17.05.26 | 15:00 Kreisoberliga

B

FSV Oberwalluf . Eiﬁ, SG Heftrich/Miederseelbach

Sa, 23.05.26 | 15:00

S5G Laufenselden

Eg SG Heftrich/Niederseelbach
7

Q Die Heimspiele finden im Mérz in Niederseelbach und im April in Heftrich statt.
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KOL RHEINGAU-TAUNUS

Orlen

ldstain (Auf)

Beuerbach

Widrsdorf

Schlangenbad
Laufenselden

5G Bad Schwalbach/Langenseifen
Oberwalluf

Halzhausen

Kiedrich

FCWaldems

5iG Heftrich/Miederseelbach

Meilingen

Winkel *

SAISON 25/26

Sp.

17
16
16
17
17
17
17
18
17
17
18
13
13
17

18

Die Landgaststatte

HOF GIMBAC

Am FuBe des Staufen - Kelkheim /Taunus

10-2-5

9-1-6

9-1-6

8-1-9

7-3-7

7-0-10

5-3-10

4-3-11

3-2-13

1-5-11

1-5-12

Tore

5510

7116

6324

4130

51:18

3827

5145

3846

3361

453

2960

2776

26162

2889

Diff.

45

55

9

11

33

11

-18

-1%

-31

49

-36

-41

Pkt

41

39

38

22

32

29

29

25

24

21

18

15

11



Fritz-Gontermann-Strafie 8
65527 Niedernhausen

06127 -85 47
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Fordern Sie unsere aktuelle Broschiire an.

Wald
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MEHR Natur geht nicht

-

Damit der Schuss nicht ins

Bestattungsvorsorge sichert

BESTATTUNGEN

eht ...

nsche.

Besuchen Sie uns auf face book.

Praxis fiir Physiotherapie
Sportphysio - u. Manualtherapie

Andreas Béar u. Andreas Wagner
Lymphtherapeut u. Rickenschullehrer

Niederseelbacher Strafle 42
65527 Niedernhausen

Tel.- Fax. 06127 - 2424

Praxis fiir Schmerztherapie und Osteopathie

Andreas Bar
Heilpraktiker

Niederseelbacher StraBe 42 | 65527 Niedernhausen
Fon: 06127 / 705 83 46 | E-Mail: baer.osteo-hp@t-online.de
vwww.heilpraktiker-baer-niedernhausen.de

Offnungszeiten
Fr.: 16:00-18:00 und Sa.: 9:00- 13:00 Uhr

Verkauf von Galloway Produkten
und Wild aus der Region im Hofladen

Nils Faigle - Waldhof 1
65527 Niedemhausen / Niederseelbach

Tel: 0176 - B4 34 91 63 - Nils.Faigle@web.de

Ihr Hyundai-Handler im Main-Taunus-Kreis
100 Fahrzeuge standig auf Lager

GOLTRON %

GmbH

—® — HYUNDAI

Autohaus R. P. Gottron GmbH

Valterweg 31 » 65817 Eppstein—-Bremthal
Tel.: 06198-8335 » Fax 06198-2900
E-mail: info@autohaus—gottron.de * www.autohaus-gottron.de

Meisterbetrieb fiir

Heizung Sanitar

mcm -

Heizung-Sanitér - Solaranlagen - Brennwerttechnik
Pellets-Heizung + Notdienst 24 Stunden

Engenhahner Str. 50 - 65527 Niedernhausen
Teleton 061 27 /91361 -Fax 061 27 /993365
Mobil 0178 / 5 66 03 61

8| Hier konnte Ihre Werhung stehen.

Unterstiitzen Sie unsere SG.

B Uber Werbemaglichkeiten informiert Sie gerne I
| Nils Wagner: 2.vorsitzender@sy-1951-niederseelbach.de | 2




SPIELPLAN 2. HERREN

Datum | Zeit Wettbewerb

So, 15.03.26 | 13:00 Kreisliga C

@ SG Heftrich/Niederseelbach Il - o F5V Taunusstein Il
S0,29.03.26 | 12:00 Kreisliga C

@ FC Waldems Il : Eg G Heftrich/Niederseelbach Il

¥

So, 12.04.26 | 12:30 Kreisliga C

TV 1844 Idstein Il : @ SG Heftrich/Niederseelbach Il
So, 19.04.26 | 12:30 Kreisliga C

o SG Hinstetten Il : g5‘ S5G Heftrich/Miederseelbach Il
So, 26.04.26 | 13:00 Kreisliga C

@ 5G Heftrich/Niederseelbach Il . 1}:_{.-" TUS 03 Beuerbach Il
So, 03.05.26 | 12230 Kreisliga C

i. F I Baris Spor Idstein Il H g&, SG Heftrich/Miederseelbach |l
S0, 10.05.26 | 13:00 Kreisliga C

@ SG Heftrich/Niederseelbach Il : -1%!- FC Limbach I

- L1 L
Sa, 23.05.26 | 12:00 Kreisliga C

@ G Heftrich/Niederseelbach Il >, %SG Laufenselden Il

7 -
S0, 21.05.26 | 12:45 Kreisliga C

% 1. FC Hettenhain Il : @ 5G Heftrich/Niederseelbach Il

Q Die Heimspiele finden im Mérz in Niederseelbach und im April in Heftrich statt.
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SAISON 25/26

KLG RHEINGAU-TAUNUS GR.1

Team
FCWaldems Il
Beuerbach I
ldstein 1l
Kiedrich Il
Laufenselden I (AbD)
Holzhausen I
Hunstetten I
Winkel I1
SG Heftrich/Niedersealbach |1 (Ab)
Aarbergen Il
Hettenhain ||
Baris sp. 11
Taunusstein [

Limbach 11

Sp.

16

16

14

17

16

16

16

1&

17

16

18

16

14

16

10-1-5

8-2-6

&6-5-5

6-3-7

6-1-10

5-3-8

5-2-9

z-1-12

1-1-12

0-0-16

Tare

7215

7024

798

4930

6629

5437

5233

4536

3450

4958

49:54

ELW

13:98

5123

Die Landgaststatte

TABELLE 2. HERREN

Diff.

57

71

19

37

17

19

42

-85

-113

HOF GIMBAC

Am FuBe des Staufen - Kelkheim /Taunus

Pl

43

36

ES

Eul

26

23

1

19

18

17

10

17



UNSER FRAUENTEAM

Angriff Torfrauen

13 | Anne Nicolai-Kraus

111 Nele Pampel  Sophie Paul

Abwehr | Trainerin Co-Trainer

4|Nele Hans 6| Lillian Hebestreit

dnager




SPIELPLAN FRAUEN

Samstag, 14.03.2026 | 17:00 Uhr

SG HEFTRICH/ :SG ) O:0

NIEDERSEELBACH HOFHEIM/FLORSHEIM

Samstag, 21.03.2026 | 17:00 Uhr

SG HEFTRICH/ :DJK 1. SC KLARENTHAL O0:0

NIEDERSEELBACH

Mittwoch, 25.03.2026 | 19:45 Uhr

-SG HEFTRICH/ :SV JOHANNISBERG 0:0

NIEDERSEELBACH

SAISON 25/26
Frauen Oberliga (Region)
Platz Mannschaft Spiele Torverhaltnis Punkte

1. SV 1895 Neuhof 16 67:10 42
2, SG Hofheim/Flérsheim 15 72:15 38
3. SV Fischbach 15 63:18 34
4. TSV Bleidenstadt 16 45:16 34
5. SV Wiesbaden 1899 16 53:23 33
6.  FSG Geisenheim- Erbach 17 37:27 33
7. SV 1921 Erbenheim 18 36:32 27
8.  DJK 1. SC Klarenthal 17 33:28 25
9. SG Runkel/Brechen/Weyer Il 18 33:51 21
10. SG Heftrich/Niederseelbach 15 22:31 20
11. SC Opel 06 Riisselsheim Il | 17 27:48 18
12. TSV Bleidenstadt I 18 19:66 9
13. SV Johannisberg 15 7:80 0
14. FV Delkenheim 1949 zg. 17 0:0 0

19


https://www.fussball.de/mannschaft/sc-opel-06-ruesselsheim-ii-opel-ruesselsheim-hessen/-/saison/2526/team-id/011MIBM97O000000VTVG0001VTR8C1K7
https://www.fussball.de/mannschaft/sg-heftrich-niederseelbach-sv-heftrich-hessen/-/saison/2526/team-id/011MIEE1LO000000VTVG0001VTR8C1K7
https://www.fussball.de/mannschaft/sg-hofheim-floersheim-sv-hofheim-hessen/-/saison/2526/team-id/011MIEL2IK000000VTVG0001VTR8C1K7
https://www.fussball.de/mannschaft/sv-fischbach-sv-fischbach-hessen/-/saison/2526/team-id/027BJHKRGS000000VS5489B2VVB7EFSC
https://www.fussball.de/mannschaft/sv-1895-neuhof-sv-1895-neuhof-hessen/-/saison/2526/team-id/011MICAVJK000000VTVG0001VTR8C1K7
https://www.fussball.de/mannschaft/sv-wiesbaden-1899-sv-wiesbaden-hessen/-/saison/2526/team-id/02KOEUNHJK000000VS5489B1VU9L8S52
https://www.fussball.de/mannschaft/tsv-bleidenstadt-tsv-bleidenstadt-hessen/-/saison/2526/team-id/01A1UROEJ8000000VV0AG80NVSEJ47CH
https://www.fussball.de/mannschaft/sv-1921-erbenheim-sv-erbenheim-hessen/-/saison/2526/team-id/02M0BM4VR0000000VS5489B1VVVHS1D7
https://www.fussball.de/mannschaft/djk-1-sc-klarenthal-sc-klarenthal-hessen/-/saison/2526/team-id/02TK2S37B0000000VS5489BSVUALD4UK
https://www.fussball.de/mannschaft/fsg-geisenheim-erbach-1ffc-geisenheim-hessen/-/saison/2526/team-id/01HCHBAQVC000000VV0AG80NVU1T6GD1
https://www.fussball.de/mannschaft/sg-runkel-brechen-weyer-ii-1-ffc-runkel-hessen/-/saison/2526/team-id/0168F1HIQC000000VV0AG80NVU9RES4S
https://www.fussball.de/mannschaft/tsv-bleidenstadt-2-tsv-bleidenstadt-hessen/-/saison/2526/team-id/02LUOVUK44000000VS5489B2VTKNAG5C
https://www.fussball.de/mannschaft/fv-delkenheim-1949-fv-delkenheim-hessen/-/saison/2526/team-id/01L1AM335S000000VV0AG811VV4PB99G
https://www.fussball.de/mannschaft/sv-johannisberg-sv-johannisberg-hessen/-/saison/2526/team-id/02PNJGE4I0000000VS5489B2VT4FEOV2

Sun Chemical Group GmbH
HartmannstraBe 1
65527 Niedernhausen

working for you.

SunChemical
a member of the DIC group m

Oipliod & Civslirt

Klaus
enges

Heirungs- und Sanitértechnik

Meisterbetrieb

+ Badplanung und -sanierung
* Holzfeuerung
* Photovoltaikanlagen

= (I- und Gasfeuerung
+ Solaranlagen/Erdwarme
* Kundendienst

Restaurant

Schufzenhaus

Inhaber Georgios Tentoglon
- deutsche und griechische Spezialititen-

63527 Nidbsn.-Konigshofen = Waldstr. 22
Tl 06127967786 « Mobil 015234095272

Di-Fr.von 11 - 14 Ubr und von 17-24 Uhr

Am Flachsbach 1 - 65527 Niedernhausen-Niederseelbach i .
Telefon 06127-9694344 » hk-menges@t-online.de <N Srwnd eyt oam {0 b 21 L
Besuchen Sie uns im Internet unter www.menges-hs.de Montag Rubetag
oY PETER DARR
DU WILLST IMMER SOCKELLEISTEN
VERLEGUNG

MIT DABEI SEIN?

HOLDIRUNSERE A

DAUERKARTE §
60 EUR // VIP 80 EUR

¢ Verkauf an unseren Spieltagskasse
und in den Vereinsheimen

* Gultig an allen Spieltagen sowohl In
Heftrich als auch in Niederseelbafh\

FuBleisten aller Art
(auBer Fliesen und Stein)
Teppich- Laminat- und

Parketthoden

Am Heideborn 2
65527 Niedernhausen
Telefon: 06127/1810
Telefax: 06127/704824
Mobil: 0174-2137145
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	Vorbereitung

	TRAINERVORSTELLUNG
	MIGUEL CHAPARRO CHEFTRAINER 1. MANNSCHAFT
	SPITZNAME: Migo ALTER: 37 WOHNORT: Selters TRAINERSTATIONEN: Harry Karger Fußballschule, SG Taunus, SG Orlen, FC Freudenberg TRAINER-AUSBILDUNG: B-Lizenz VORBILD: Luis Figo SAISONZIEL: Klassenerhalt
	“JETZT ZÄHLT CHARAKTER. IN DER RÜCKRUNDE GEHT ES NICHT NUR UM PUNKTE, SONDERN DARUM, ALS TEAM ZUSAMMENZUSTEHEN. UNSER ZIEL IST DER KLASSENERHALT, UND DAFÜR WERDEN WIR KÄMPFEN – GEMEINSAM, MIT LEIDENSCHAFT UND DEM FESTEN GLAUBEN AN UNS SELBST.”


	STECKBRIEF
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	ENTWEDER
	ODER
	29 Jahre
	Alter: Größe: Position: Starker Fuß:
	1,81 m
	Außenbahn
	rechts

	Saisonziel:
	Vorbild:
	Andy B+

	Frühaufsteher Warme Dusche Äppler Malediven ohne Butter Technikgenie Gegentor Stegstutzen Krafttraining Nike ohne Socken Pommes pausieren Cola Zero Schnell am Glas Bildungsfernsehen schwarze Kickschuhe Dauerverletzt Wellness Ronaldo Sorgenkind
	Langschläfer Eistonne Bier Malle Nutella mit Laufwunder Notbremse Strumpfstutzen Lauftraining Adidas Adiletten mit Bratwurst Verkatert spielen Cola Schnell am Ball Trash TV Bunte Dauerbrenner Wandern Messi Trainerliebling
	Einige Argumente die für die Ausdauersportart Nordic Walking sprechen:
	Der Kurs findet wöchentlich an 2 Übungstagen (Dienstag und Freitag) über 10 Kurseinheiten à 1,5 Stunden statt. Das 1. Treffen ist am 5. Mai 2026 um 18.00 Uhr am Vereinsheim am Sportplatz in Heftrich. Die Freitage nach Himmelfahrt und Fronleichnam (15.05. und 05.06.2026) werden wegen evtl. Urlaubsplanungen ausgesetzt. Der Kurs soll eine Teilnehmeranzahl von 12 Teilnehmern nicht überschreiten. Letzter Anmeldezeitpunkt für diesen Kurs ist der 19. April 2026. Die Kursgebühr beträgt für Mitglieder des SVs 50,00 € für Nichtmitglieder 80,00 €. Sollte ein Teilnehmer keine geeigneten Nordic-Walking-Stöcke haben, werden diese vom Sportverein für die Kursdauer zur Verfügung gestellt. Da der Kurs von einem zertifizierten Übungsleiter durchgeführt wird, besteht bei fast allen Krankenkassen die Möglichkeit, dass die Kursgebühr bis zu 80% bezuschusst wird.
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